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Ein Ziel, das dir entspricht:

Du brauchst jemand, der die Freiraum gibt, aber fiir
den du auch starker, loyaler Partner sein kannst.

s

Du brauchst jemand, der dich in die Aktion bringt und
die Dinge auch mal fiir dich in die Hand nimmt.

Du brauchst jemand, der deine Emotionalitit versteht und
deine Leidenschaft zu schitzen weil3, die aber auch immer
wieder Erdung und Struktur gibt.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Du brauchst jemand, der deine Sehnsucht nach
Geborgenheit schétzt und fiir den du sorgen kannst.

Du brauchst jemand, der deine Fiihrung schéatzt und

annimmt, dir aber auch hilft, Emotionen zuzulassen.

Kiouends Gl
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Du brauchst jemand, der deine Energie liebt und bereit ist,
dir zu folgen, dich aber auch ab und zu auf den Boden der
Realitét holt.
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Du lasst dich von deinen Gefiihlen bestimmen.
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Du akzeptierst und schiatzt den anderen nicht.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Eine Tatigkeit, die deinem Bewegungsdrang, deiner

Naturverbundenheit und deiner Fshigkeit, zu andere zu
aktivieren, entgegen kommt.

o G
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Eine Tatigkeit, die auf Augenhdhe und im Miteinander
staftfindet, bei der du helfend und kommunikativ

gefordert bist.

Eine Tatigkeit, bei der du deine unglaubliche Kreativitat und
deinen Ideenreichtum ausleben kannst sowie dir die Freiheit
gibt, deine Bediirfnisse ausdriicken zu kénnen.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Eine Tatigkeit, bei der du deine Empathie und dein
Mitgefiihl gebraucht wird und du Menschen einen
Rickzugsraum bieten aber auch deine Kreativitét zeigen
kannst.

Eine Tatigkeit, bei der du komplizierte Vorgénge fiir andere
einfach darstellst, Ordnung in Chaos bringst und dein

Fihrungspotential zeigen kannst. K%;WW 6% ;
/{%Z JVV 6‘1,«»@0

Eine Tatigkeit, in der du Vorreiter und Trendsetter bist,
gehdrt wirst und die dich mit sichtbaren Erfolgen belohnt.
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Was dich abhélt, es zu erreichen

Wenn du bleibst, wo du zufillig gelandet bist und nicht die Kraft findest,
dich selbst zu aktivieren.

Wenn du in starren, alten Hierarchien bleibst und nicht den Mut findest,
neue Wege zu gehen.

Wenn du tust, was angeblich verniinftig ist und Geld bringt.
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Was dich abhélt, es zu erreichen

Wenn du unter deinen Fahigkeiten bleibst und deine Anspriiche
heruntergeschraubt.

Wenn du nicht bereit bist, dich durchzubeil3en, wenn es mal schwierig wird.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Werde achtsamer:
Was fiihlst du, wie fiihlst du, was macht das mit dir?

i Gk
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Werde aktiver:
Dein Selbstwert wéchst mit deinen Erfolgen.

Werde fokussierter:
Wo willst du wirklich hin im Leben und was hilft dir dabei?
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Werde mutiger:
Stehe zu dem, was gut fiir dich ist und ziehe Grenzen.

Werde umsetzungsstérker:
Komme vom Denken ins Handeln.

Werde bewusster:
Besinne dich auf deine Starke.
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Wenn du dich dauernd verzettelst.
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Wenn du dich immer vergleichst.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Auf mich kdnnen sich andere verlassen.
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Ich hore wirklich zu.

Ich mache Emotionen sichtbar.

EV@selufions e



g
@f&l ,’ZUR WEISHEIT DEINER PERSONLICHKEIT
- - —_ - 4
\ ©

Ein Ziel, das dir entspricht:

Ich bin Friedensstifterin.

Ich gebe Klarheit und neue Perspektiven.

Ktk ol
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Ich gehe voran und zeige den Weg.
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Wenn du in deinen Gefiihlen ertrinkst.

EV@selufions S Tl



A
@t"/l ,’ZUR WEISHEIT DEINER PERSONLICHKEIT
S~ ’\
\ ©

Wenn du an dir selbst zweifelst.

EV@selufens e, Tl



g
CA&Z‘ZAVZ:"/I ,’ZUR WEISHEIT DEINER PERSONLICHKEIT

T~ =A
\ %

(s (ol

Ein Ziel, das dir entspricht:

Gestalte deinen Alltag so, dass er deinem Bediirfnis nach

Gesundheit und Fitness gerecht wird.

Gk
Y

Achte noch mehr auf deinen Kdrper, er ist
der einzige Ort, den du zum Leben hast.

Genielle mit allen Sinnen und respektiere dich so,
wie du bist.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Gonne dir Auszeiten und pflege deine Gesundheit gut,
damit du die Kraft nicht verlierst.

Lasse los und lerne, dich zu entspannen und einfach im
Moment zu sein.
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Lerne mutig deine Andersartigkeit anzunehmen und geniel3e
das Blitzlicht.
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Wenn du deinen Kérper dafiir bestraft, dass du deine Bediirfnisse nicht

auslebst.
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Wenn du dich im Alltag vergisst und fiir andere immer wieder an
dein Limit gehst.

Wenn du dich versteckst und dich nicht traust, aufzufallen.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Verbinde dich mit deinen Emotionen und lasse auch

mal Schwache zu.
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Glaube an dich und bemiihe dich um klares
Denken.

Gib deinem inneren Feuer ein starkes Ventil und
verbiete dir nichts.
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Ein Ziel, das dir entspricht:

Werde dir iiber deine innere Starke bewusst.

Lass zu, dass auch du nicht immer perfekt sein kannst.
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Vertraue dir und habe Geduld, damit die Dinge
wachsen kénnen.
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Wenn du dich selbst verleugnest.
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Wenn du ruhelos bleibst und deine Intuition nicht zuhorst.
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